REGATTAVEREIN GREIFSWALD e.V. Go 4 Speed -Training 2019

—

Regattatraining 2019 - Go 4 Speed Greifswald -

Termin: Greifswald 27.- 28. April 2019

Organisation: Regattaverein Greifswald e.V. fur Boote mit ORC Vermessung und
Einheitsklassen

Kontakt: u.prochaska@me.com; holger.streckenbach@t-online.de

Segelrevier: Greifswalder Bodden / Danische Wiek

In diesem Jahr wollen wir nach den traditionellen Startibungen zu Beginn
anschlieRend ein paar kurze Testrennen Segeln und diese in einer kleinen Wertung
zusammenfassen. Das Training soll so neben dem Ublichen Warm-Up auch etwas
den richtigen Regattaeinstieg in die Saison vermitteln.

Wie in den Jahren davor rechnen wir wieder mit mindesten 10 Booten.
Zusagen liegen vor von:

Imagine, X-Wing, Old Jug, ...

Trainer und Race Office haben auch wieder zugesagt! Das freut uns besonders!

- Trainer: Malte Pasler, Claas und Flo
- Mufti und Manuela furs Race Office und Startschiff
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Anreise individuell nach Greifswald bis Samstag 9:00 Uhr. Freitagabend findet ein Treffen der schon
angereisten Segelfreunde statt. Ort wird noch bekannt gegeben.

Wie in den Jahren davor nachtigen die Externen wieder im Majuwi direkt am Hafen, inkl. Frihstuck
und Lunchpaketen.

Freitag 26.4.
19:00 Treffen der schon angereisten Segler*innen und gemeinsames Abendessen und Kldnen.
Samstag 27.4.

09:00 Treffen im Bootshaus (Greifswalder Yachtclub) unmittelbar neben dem Majuwi
Aufteilung der Crews, Organisation Regattabahn und Startschiff

11:00 Startibungen je nach Windbedingungen auf der Greifswalder Wiek
13:00 Pause auf dem Wasser, individuelle Trimmarbeiten

14:00 Kreuzregatten / Up- and Downs mit Wertung

17:00 Ende praktischer Teil

19:00 Auswertung Regattatag im Schilfhaus des GYC mit den Trainern via Fotos, Videos und ggf.
Trackeraufzeichnungen (Essen und kihle Getranke sind vor Ort kostenglinstig vorhanden)

Sonntag 28.4.
09:30 Auslaufen fir zweite Trainingseinheit
10:30 Erster Start fur Startibungen und anschlielend wieder zwei gewertete Wettfahrten.

14:30 Ende der zweiten Einheit, Verabschiedung der Boote die nicht mehr nach Greifswald fahren
auf dem Wasser

15:30 Verabschiedung und Austausch letzter Infos zur Veranstaltung (Feedback-Runde, Trainer,
Race office)

Die Ergebnislisten werden im Anschluss an alle Teilnehmer per Mail versandt.
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